
 

 

LLIGA SOCIAL DE PÀDEL 2025-2026 

1. Introducció 

El present reglament té com a objectiu establir les normes i procediments per a la 

competició de la lliga social de pàdel del Club Esportiu Hispano Francès,  amb la finalitat 

de contribuir al millor desenvolupament d’aquesta. Es recomana una lectura detinguda 

d’aquestes normes, ja que la participació a la lliga implica l’acceptació de les mateixes. 

Tots els participants hauran de comprometre’s a actuar de bona fe per garantir el 

compliment del reglament. 

La participació en aquesta lliga és única i exclusivament per als socis i sòcies de l’entitat. 

Des de l’organització recomanem jugar aquesta lliga amb la parella de joc habitual, per 

tal que serveixi per anivellar a tots els socis i sòcies que participen en les diferents 

activitats i equips de pàdel del club. En qualsevol cas, tots els socis i sòcies son lliures 

de triar la parella que vulguin. En cas de dur a terme un canvi de parella entre fases, 

recomanem que es faci entre jugadors del mateix nivell/grup per tal de facilitar 

ascensos/descensos a la organització.  

La lliga constarà de dues categories: femenina i  mixta, amb diferents grups segons 

el nombre de participants i nivell. En aquesta segona, podran participar parelles 

formades per home-home, dona-home i dona-dona. 

La durada de la lliga social és anual, i constarà de 2 fases.  

La direcció del club tindrà en compte la posició dels jugadors/es a l'hora de pujar o baixar 

jugadors/es dels equips del club segons posicions de la lliga social. 

 

2. Fases 

Aquesta edició de la Lliga constarà de 2 fases d’ascensos i descensos.  

1ª FASE  Tardor 2025 

2ª FASE Primavera 2026 

 

Després de la 3ª fase, hi haurà una fase final, on el sistema de joc serà determinat per 

l’organització, amb previ avís a tots els participants.  

 



 

 

3. Inscripcions 

 

3.1 La inscripció a la lliga social del CEHF es Comunicarà a través dels mitjans oficials 

del Club amb temps suficient per tal d’organitzar els grups. 

3.2 El cost de la inscripció serà de  8€ per jugador i fase. La inscripció es realitzarà 

a la web de campionats del CEHF, allotjada a l’aplicació de Xporty.  

3.3 El pagament d’aquest import es farà per rebut bancari, en el mes que s’iniciï cada 

fase.  

3.4 Per poder accedir a una fase una vegada començada la lliga s’obriran períodes 

d’inscripció, que seran degudament notificats per part de la direcció del club.  

3.5 Les parelles que vulguin causar baixa d’una fase a l’altre i, per tant, no se’ls hi 

facturi la següent, ho hauran de comunicar a esportiva@cehf.cat sempre abans 

que s’hagin a dut la confecció dels grups per a cada fase. 

 

4. Els partits 

 

4.1 Tindran una durada de 90 minuts i s’haurà de jugar a les instal·lacions del club. 

4.2 Els partits s’hauran de jugar acordant amb la resta de parelles que hi ha al grup dia 

i hora i sempre dins del termini establert per l’organització.  

4.3 Es jugaran al millor de 3 sets, amb punt d’or i en cas d’empat a 1 set, el tercer serà 

un supertiebreak a 10 punts.  

4.4 En cas que tot i amb aquesta puntuació, el partit no es quedi finalitzat en el temps 

de reserva feta pels socis i estigui present la següent reserva en la pista per entrar, 

el partit es donarà per finalitzat amb el resultat del moment.  

4.5 El WO s’aplicarà al cap de 15 minuts de no haver-se presentat sense justificació (a 

priori o a posteriori). La sanció corresponent comportarà restar 2 punts a la parella 

no presentada.  S’haurà d’avisar a l’organització.   

4.6 En cas d’arribar tard passats aquests 15 minuts, si els rivals accepten jugar, es 

penalitzarà amb un joc per cada 5 minuts arribats tard.  

Ex: si una parella arriba a les 19:20 quan el partir estava acordat a les 

19:00 i els contrincants accepten jugar i no posar WO, es començarà el 

partit 1-0 perdent.  

4.7 En el segon WO de la competició, la parella no podrà continuar jugant.  
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4.8 Tota parella que durant un període de temps determinat no pugui jugar cap partit per 

un motiu de força major, haurà de comunicar-ho a l’organització per evitar ser 

sancionat per defecte.  

4.9 La parella que es retiri enmig d’un partit, se li donarà el partit per perdut, sempre 

que la parella contrària hi estigui d’acord. 

4.10 En cas de no acabar el partit per motius meteorològics, s’haurà d’informar al 

club (esportiva@cehf.cat) i buscar data per a la seva finalització.  

4.11 La organització requereix un compromís per part de tots els jugadors a l’hora de 

finalitzar/completar tots els seus partits. El fet de no completar tots els partits del 

grup perjudica altres jugadors que sí que tenen aquesta disposició, i desvirtua la 

classificació de cada grup de manera injusta. 

4.12 Els partits comptaran amb un arbitratge itinerant, sent sempre l’àrbitre la parella 

del jugador que està al servei. L’àrbitre serà principalment responsable de 

determinar la validesa dels serveis i podrà ordenar la repetició del punt en cas de 

jugades dubtoses i quan no hi hagi consens entre els 4 jugadors. S’espera que els 

àrbitres actuïn amb justícia i honestedat en tot moment. 

 

5. Resultats 

 

5.1 Cada vegada que es jugui un partit de cada fase, les dues parelles hauran de pujar 

el resultat (parella guanyadora) i validar el resultat (parella perdedora) a l’aplicació 

de Xporty. És molt important que aquest acció es faci d’acord amb el resultat real, 

per tal de no alterar la classificació per petits detalls.  

 

6. Classificació i puntuació 

 

6.1  Els socis/es estaran dividits en grups de 6-8 parelles i cada fase tindrà unes dates 

per jugar els partits.  

6.2 Quan acabi la data les parelles pujaran, baixaran o mantindran la categoria i es 

tornarà a fer el mateix amb els grups nous.  

• 2 pujades 

• 2 baixades 

• La resta de parelles es mantindran al grup. 

6.3 En cas d’empat a punts entre parelles:  

• Guanyarà la parella que en l’enfrontament directe hagi guanyat. 
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• En cas d’empat en l’enfrontament directe, guanyarà la parella que 

tingui el joc-average global a favor. 

6.4 En cas d’empat entre tres o més parelles al final de cada fase:  

• Guanyarà qui tingui millor joc-average. 

• De continuar l’empat, la parella que tingui més jocs a favor. 

6.5 El sistema de puntuació és:  

3 punts per partit guanyat 

1 punt per partit perdut a 3 sets 

-2 punts per WO 

 

A partir del segon WO, es donarà la parella per retirada. 

7. Lesions, abandonaments i sancions 

 

7.1 Si hi hagués una lesió en mig d'una fase, el jugador/a podrà buscar substitut/a que 

no jugui en cap altre grup, per poder acabar la fase. El canvi haurà de ser aprovat 

per la direcció del club.  

7.2 Per tal d’assegurar un funcionament correcte i equitatiu dels grups, és obligatori tenir 

compromís a l’hora de disputar TOTS els partits. En cas de no disputar tots els 

partits, es penalitzarà les parelles que no ho hagin fet de la següent manera: 

 

• 2 partits no disputats = - 2 punts 

• 3 partits no disputats = - 4 punts 

• 4 partits no disputats = - 6 punts 

 

Aquesta penalització s’aplicarà un cop finalitzi oficialment la lliga.  

 

Tota situació que no estigui en aquest reglament, es decidirà segons la direcció 

del club, tenint en compte el sentit comú i esportiu. 

 

Per qualsevol aclariment, el correu per contactar amb la organització és 

esportiva@cehf.cat 

 

mailto:esportiva@cehf.cat

